
Medizinisches Versorgungszentrum am 
Altonaer Kinderkrankenhaus GmbH
Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychosomatik und 
-psychotherapie
Bleickenallee 38
22763 Hamburg

Telefon: (040) 88908 - 966
Fax: (040)  88908 - 950
kjp@mvz-am-akk.de  www.mvz-am-akk.de

KONTAKT

Angebot der
Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
-psychosomatik und -psychotherapie

Informationen für
Patienten und Eltern 

Termin

Wenn Sie einen Termin vereinbaren wollen oder Fragen 
haben, wenden Sie sich gerne telefonisch an die unten 
genannte Telefonnummer oder schreiben uns eine E-Mail. 
Für die Anmeldung bitten wir Sie, unseren Anmeldebogen 
auszufüllen, den Sie sich gerne von unserer Homepage 
ausdrucken können. Diesen fi nden Sie unter dem Navigati-
onspunkt „Formulare“: Anmeldebogen KJP.

Kontakt

Tel.: 040 - 88 908 966
Fax: 040 - 88 908 950
E-Mail: kjp@mvz-am-akk.de

Öff nungszeiten:
Montag bis Freitag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag bis Donnerstag: 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr



HERZL I CH
W I LLKOMMEN !

Behandlungskonzept

Wir sind ein Team aus verschiedenen Berufsgruppen 
unter fachärztlicher Leitung und bieten ein ambulan-
tes Behandlungskonzept, das das familiäre und soziale 
Lebensumfeld und weitere Kooperationspartner eng mit 
einbezieht. Außerdem beraten und unterstützen wir bei 
der Suche nach einer stationären oder tagesklinischen 
kinder - und jugendpsychiatrischen Behandlung.

Behandlungsspektrum

•	 Emotionale Auffälligkeiten, wie Ängste, Depressionen, 
Zwangsstörungen, Aggressionen, Impulsdurchbrü-
che, Stimmungsschwankungen, Geschwisterrivalität, 
Ticstörungen, unsichere Geschlechtsidentität 

•	 Psychosomatische Beschwerden, wie chronische 
Schmerzen 

•	 Mitbehandlung bei Schwierigkeiten in der Bewälti-
gung chronischer Krankheiten, insbesondere Diabe-
tes mellitus 

•	 Lern- und Leistungsproblemen in der Schule mit 
emotionalen und sozialen Problemen, auch bei Hoch-
begabung 

•	 Teilleistungsstörungen wie Lese-Rechtschreibstö-
rung, Rechenstörung

Wir begrüßen Sie in der Abteilung für Kinder- und  
Jugendpsychiatrie, -psychosomatik und -psychotherapie 
des Medizinischen Versorgungszentrums am Altonaer 
Kinderkrankenhaus (MVZ). 

Unser Bereich befasst sich mit der Prävention, Diagnostik 
und Therapie von psychischen, psychosomatischen und 
entwicklungsbedingten Erkrankungen und Störungen, 
sowie psychischen und sozialen Verhaltensauffälligkeiten 
vom Säuglingsalter bis zum jungen Erwachsenenalter.  

•	 Aufmerksamkeitsstörungen mit und ohne Hyperakti-
vität (AD(H)S) 

•	 Entwicklungsauffälligkeiten in der Motorik, Sprache, 
Sauberkeitserziehung und emotionalen Entwicklung 

•	 Regulationsstörungen in der frühen Kindheit (Fütter-
störungen/ Ein- und Durchschlafstörungen/ exzessi-
ves Schreien) 

•	 Emotionale Anpassungsstörungen nach belastenden 
Lebensereignissen 

•	 Voreinschätzung, Beratung und Überleitung zur wei-
teren Diagnostik bei Autismusspektrumsstörungen, 
Psychosen und Esstörungen

Ablauf

Es erfolgt zunächst ein ausführliches und persönliches 
Erstgespräch, in dem Ihr Anliegen, die Lebenssituation des 
Kindes und die bisherige Entwicklung erörtert werden. Da-
nach erfolgen je nach Bedarf weitere Termine mit psycho-
diagnostischen und testpsychologischen Untersuchungen 
sowie Einzel-, Eltern- und Familiengesprächen.
Über unsere Gruppenangebote und speziellen Sprech-
stunden informieren Sie sich gerne auf unserer  
Homepage. 


